
保健師等主任ケアマネジャー 社会福祉士

那須烏山市

地域包括支援センター からすやま・みなみなす
「悩みや心配ごと」ひとりで抱えていませんか？ お気軽にご相談ください。（相談は無料です）

３職種がそれぞれ専門分野

の知識・技術を活かし、互

いに連携をとりながら

「チーム」として総合的な

支援を行います。

～ 安心できる地域、暮らしやすい地域をつくります ～

「地域包括支援センター 」は、高齢者やそのご家族の皆さんなどが、住み慣れた地域で安心して

暮らせるよう、那須烏山市が設置した相談機関です。地域で生活する皆さんからのさまざまな相

談や悩みを受け止め、介護・福祉・健康・医療・地域と連携した支援を行います。

・健康に不安がある

・今の健康を維持したい

・最近物忘れが気になる

・食事がむせやすくなった

など

健康のこと

・介護保険について知りたい

・身の回りのことに不安が出てきた

・家族の介護に疲れてしまった

・介護の仕方を教えてほしい

・高齢者向けの施設を教えてほしい

など

介護のこと

・悪質な訪問販売の被害にあった

・今後の財産管理が不安

・成年後見制度について知りたい

・虐待を受けている人がいる

・介護疲れで虐待しそう

など

権利を守ること

・日頃の生活で困ったことがある

・悩みを聞いてほしい

・生きがい作りの場がほしい

・近所の高齢者のことが心配

・認知症について知りたい

など

さまざまな相談ごと



那須烏山市地域包括支援センターからすやま

【住 所】那須烏山市南２－２－３ コーポ矢板１０１号室

【電話番号】０２８７-８２-７２７２

【担当地域】烏山地区（旧 烏山町）

七合地区：大桶、白久、中山、谷浅見、滝田、興野

烏山地区：中央、旭、金井、南、初音、愛宕台、城東、表

向田地区：向田、落合、野上、滝、神長（大金台を除く）

境地区 ：宮原、大沢、上境、下境、大木須、小木須

横枕、小原沢

那須烏山市地域包括支援センターみなみなす

【住 所】那須烏山市田野倉８５－１（保健福祉センター内）

【電話番号】０２８７-８３-８７６０

【担当地域】南那須地区（旧 南那須町）

荒川地区 ：田野倉、小倉（こぶし台･芦生沢を含む）、宇井

大金、東原、小河原、高瀬、大里、小塙、森田、曲田

曲畑、八ヶ代、福岡、鴻野山、小白井、三箇（西野）

下江川地区：熊田、月次、南大和久、藤田、三箇、上川井、下川井

志鳥、神長の一部（大金台）

お気軽にご相談ください！


